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Vielen Dank für Ihr Interesse, unsere Medien für Ihre Werbung zu nutzen. Wir bieten 
folgende Werbemöglichkeiten an: 

-  Inserat im Seitenblick
-  Beilagen
-  Bannerwerbung im Internet www.sbk-zh.ch
-  Stelleninserate im Internet www.sbk-zh.ch/stellen
-  Werbung per Newsletter (Internet)

Bei Fragen oder Anliegen wenden Sie sich an unsere Geschäftsstelle:
Tel. 043 355 30 40 (Mo bis Do). Wir geben Ihnen gern Auskunft.

Buchungen
Buchungen für jegliche Art von Werbung müssen schriftlich aufgegeben werden.  
Es bestehen folgende Möglichkeiten für Buchungen: 

-  Buchung direkt auf unserer Website unter www.sbk-zh.ch/werbung
-  per E-Mail an redaktion@sbk-zh.ch

Rabatte*
Buchen Sie eine Kombination von Werbemöglichkeiten. Sie können von folgenden 
Vergünstigungen profitieren:
- Bei gleichzeitiger Buchung von zwei Angeboten nach Ihrer Wahl erhalten Sie einen 
  Rabatt von 5 Prozent auf den Gesamtpreis.
- Bei gleichzeitiger Buchung von drei Angeboten erhalten Sie einen Rabatt von  
  10 Prozent auf den Gesamtpreis.

*Die Buchungen für die Fachtagung sind von diesem Rabattsystem ausgeschlossen.

Preise
Die Preise verstehen sich exkl. Mehrwertsteuer. Preisänderungen vorbehalten.

Gut zum Druck
Sie erhalten von uns für jegliche Werbung ein Gut zum Druck. Nach dem  GzD über-
nehmen wir keine Haftung für fehlerhafte Werbung.

 
Konzept und Layout

Änderungen bei Konzept und Layout der Werbeträger sind vorbehalten.

Allgemeine Hinweise
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Das Informationsbulletin der SBK Sektion ZH/GL/SH
Der Seitenblick ist das Informationsbulletin des Schweizer Berufsverbandes der  
Pflegefachfrauen und -männer SBK, Sektion ZH/GL/SH. 
Die Leserschaft setzt sich zusammen aus dipl. Pflege- und Kaderpersonal aller  
Bereiche in Spitälern, Kliniken, Alters- und Pflegeheimen, der Spitex sowie aus  
freiberuflich Pflegenden und Gesundheitspolitikern.

 
Erscheinungsweise / Auflage
Dreimal jährlich in einer Auflage von 6500 Exemplaren.
 

Technische Angaben

Format Umfang

210 x 297 mm 4- bis 8-seitig 

Abonnemente und Verlag
Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen und 
Pflegefachmänner SBK, Sektion ZH/GL/SH 
Bahnstrasse 25, PF, 8603 Schwerzenbach

Inserateannahme
Direktwahl für Inserate:
Tel.  043 355 30 40 (Montag bis Donnerstag)
Fax: 043 355 30 41
E-Mail: redaktion@sbk-zh.ch
Jahresabonnement Fr. 21.00 

Erscheinungsdaten 2010

Ausgabe Einsendeschluss Erscheinung

Nr. 1 05. Januar, 16.00 Uhr 04. Februar

Nr. 2 04. Mai, 16.00 Uhr 04. Juni

Nr. 3 01. September, 16.00 Uhr 02. Oktober

Werbung im Seitenblick
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Insertionstarife Inserate

⅟₁ Fr. 1‘200.-

¾ Fr.    950.-

½ Fr.    650.-

⅓ Fr.    500.-

¼ Fr.    380.-

⅙ Fr.    280..-

⅟₈ Fr.    230.-

���� Fr.    150.-

Anzeigeformate

Druckunterlagen
Digitale Daten als eps, pdf oder tiff, min. 300 Pixel per Inch entweder per E-Mail an  
redaktion@sbk-zh.ch oder uploaden auf www.sbk-zh/ werbung/dokument-hochla-
den.php (falls Sie ein upload machen, erhalten wir automatisch eine Meldung). 
Die Kosten für Satz-/Lithoarbeiten sowie die Redigitalisierung von Druckfilmen gehen 
zu Lasten des Auftraggebers.

Werbung im Seitenblick

1/3 Seite 
90 x 190 mm 

Fr. 500.-

1/2 Seite 
140 x 190 mm 

Fr. 650.-

1/1 Seite 
280 x 190 mm 

Fr. 1200.-

1/2 Seite 
120 x 220 mm 

Fr. 650.-

1/3 Seite 
60 x 280 mm 

Fr. 500.-
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1/6 Seite 
140 x 60 mm 

Fr. 280.-

1/8 Seite 
60 x 110 mm 

Fr. 220.-

1/12 Seite 
60 x 60 mm 

Fr. 150.-

1/4 Seite 
70 x 190 mm 

Fr. 380.-

1/6 Seite 
56 x 123 mm 

Fr. 280.-



Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, Ihre Werbung in Form von Broschüren und Flyern  
als Beilagen im Seitenblick zu präsentieren. 

Erscheinungsweise dreimal/Jahr in einer Auflage von 6500 Ex.

Technisches Angaben zu den Formaten

Beilage im Seitenblick* maximal
205 x 295 mm

minimal
148 x 105 mm

Beihefter im Seitenblick* maximal
210 x 297

minimal
148 x 105 mm

+ 5 mm Kopfbeschnitt, Greiffalz hinten 10 mm

* wird nur 1 Blatt beigelegt, sollte das Papiergewicht 120g/m² betragen
 

Preisgestaltung Beilagen im Seitenblick

2-seitig 
bedruckt

Flyer A5 Fr.    550.-

Flyer A4 Fr.    750.-

Broschüre Fr. 1‘050.-

 
Beilagen einstecken, Portosprung und Beilagetaxen sind abhängig vom Gewicht der  
Beilage. Gerne erstellen wir eine detaillierte Offerte, bitte wählen Sie Tel. 043 355 30 40. 

Beilagen / Beihefter zum Seitenblick
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« Preis pro Beilage
weniger als Fr. 0.10



Die Besucher unserer Website sind Pflegefachleute und Fachpersonen aus dem 
Gesundheitswesen, interessierte Personen, Politiker, Privatpersonen und Medien-
fachleute.
Unsere Website ist eine der aktuellsten und informativsten im Gesundheitswesen 
unserer Region.

Technische Angaben

Pixelmass Format Farbe

160 x 160 GIF oder JPEG statisch oder animiert s/w oder Farbe

Preise Bannerwerbung
Wir bieten Ihnen Bannerwerbung auf der Startseite oder den Detailseiten an. 
Wünsche werde soweit wie möglich berücksichtigt, können aber nicht in jedem Fall 
garantiert werden.

Laufzeit Startseite Detailseite

1 Monate Fr.  70.- Fr.   50.-

6 Monate Fr. 360.- Fr. 280.-

12 Monate Fr. 600.- Fr. 490.-

Erstellung des Banners
Gern erstellen wir für Sie nach Ihrem Wunsch ein Banner. Wir verrechnen den  
effektiven Aufwand. Für statische Banner im Minimum Fr. 50.-, für animierte  
Banner Fr. 100.-.

Buchung des Banners
Sie können die Banner auf unserer Website 
www.sbk-zh.ch/werbung buchen und die Daten uploaden 
oder per Mail: redaktion@sbk-zh.ch

Kontakt
Tel. 043 355 30 40
 

Bannerwerbung in Internet
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Banner 

Mit einem Klick... zu Ihrem Angebot!
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Auf unserer Website haben Sie die Möglichkeit, Stelleninserate kostengünstig zu  
platzieren.

Technische Angaben

Datei Format Farbe

PDF oder Word A4 oder A5 s/w oder Farbe

Preisgestaltung Stelleninserat
Wir bieten Ihnen für Ihr Stelleninserat verschiedene Laufzeiten an. Selbstverständlich können 
Sie diese auch individuell festlegen oder die Laufzeit beliebig verlängern.

Laufzeit

1 Monate Fr.  150.-

2 Monate Fr.  280.-

3 Monate Fr.  400.-

Kontaktperson bei Fragen: 
Regula Raths, Tel. 043 355  30 40

Zusätzlicher Vorteil
Wir weisen jeweils in unserem Newsletter auf die neuen Stellen hin.

Erstellung eines Stelleninserates
Gern erstellen wir für Sie nach Ihrem Wunsch ein Stelleninserat. Wir verrechnen den 
effektiven Aufwand, pro 30 Min / Fr. 60.-

Stelleninserate im Internet

Unser Stellenportal:

unkompliziert, schnell und kostengünstig!



Mit unserem Newsletter erreichen wir Pflegefachleute und am Gesundheitswesen  
interessierte Personen über unsere Sektionsregion hinaus in der ganzen Deutsch- 
schweiz.

Erscheinungsweise / Auflage
In der Regel monatlich versenden wir unseren Newsletter per Internet an 6000 
Adressaten, die Anzahl ist steigend (Versanddaten auf Anfrage).

Preise

Umfang Preis

Text Pro Zeile (1 Zeile = 100 Zeichen inkl.  Leerzeichen) Fr. 20.-

Link je 1 Link (Logo, Mailadresse, Website, PDF usw.) Fr. 50.-
 
Die Kosten für das Formulieren von Texten sowie das Redigieren von eingegebenen 
fehlerhaften Texten gehen zu Lasten des Auftraggebers.

Format der Werbedaten 

Logo/Grafik Link

GIF oder JPEG Korrekte Angaben der Links 

Für Fragen zur Werbung per Newsletter:  
Tel. 043 355 30 40 oder redaktion@sbk-zh.ch

Werbung per Newsletter

regelmässiges Rundschreiben 

mit unseren und Ihren topaktuellen News
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Ihre Produkte

 
Coaching, Versicherungen, Sprachkurse,  

Städtereisen, Erholung, Gesundheit,   
Weiterbildungen, Ausflüge, Ferien,   

Sportartikel, Bücher, Software,
Veranstaltungen,

Vorträge, usw. 

+
unsere Marktnähe

=  
am Puls der Pflegenden



www.sbk-zh.ch


